
Meine Angebote:

Nr. Titel Inhalt 

1 Kommunikation 1 80 / 8

2 Empathie erlernen 2 120  / 8

3 Die Seele erkennen 1 80 / 8

4 2 120 / 4

5 2 200 / 6

6 1..2 300 / 6

7 Reiki 3 - Meistergrad 1 450 / 4

8 Reiki 4 - Lehrer 1 450 / 4

9 Individuelle 1,5 h 80

Empfohlene Seminarvorbereitung für alle Teilnehmer: 
Drei Tage vor- und nachher keine Betäubungsmittel (Alkohol, Drogen, ...künstliche Geruchsstoffe, ...schweres Essen, …Psychopharmaka)
Hinweis: Die Seminare ersetzen keine ärztliche Betreuung. Einige Inhalte sind ggf. in ärztlicher Rücksprache zu nutzen, da Ursachen von Krankheiten behandelt und 
beseitigt werden können und Medikamente sich dann anders auswirken (Beispiel Diabetes, MS, ...). Im Zweifelsfall vorher fragen.

Dauer 
[Tage]

pro Person
[€]

min / max. 
Teilnehmer

Kommunikation. Sie ist ständig - auch unbewusst → bewusst machen. 
...wie funktioniert es, wie macht man es a) als lebender Mensch, b) als Pflanze/Tier, c) als mehrdimensionales Wesen // Übung: 
Fühlen in Dinge u. Wesen
Ziel: Im Umfeld angenommen und akzeptiert werden. Empathie erlernen, Erkennen, Umgang und Abhilfe zu: Nervlicher Belastung, 
Mobbing, Depression, Paranoia, …(keine Beseitigung, aber Ursachen erkennen, annehmen und ignorieren, hin zu 
Ursachenbeseitigung und Heilungsmöglichkeit. Zur Heilung und tiefer gehend, weitere, separate Termine nutzen.)

Empathie lernen geht nicht? Doch! Was ist das & wie geht das. 
Inhalte: Informationen, praktische Übungen, Spiegelung hin zum Selbsterkennen und  eigenständiger, feinfühliger 
Weiterentwicklung. (Folgeveranstaltung zur Vertiefung nach Absprache.)

Die Seele erkennen - die Physik und die Möglichkeiten - unser Nutzen daraus.  Eine mögliche physikalische Beschreibung mit 
ihren Zusammenhängen. Betrachtet werden Kommunikationswege, Definitionen für Dimensionen, „Wunder“, 
… siehe Zusammenfassung …

Reiki für Kinder 
ab 7 Jahre(*)

Einweihung in das neuzeitliche Reiki zur freien Entfaltung.
Körperlicher und seelischer Schutz wird aufgebaut ohne Begrenzung. Es beginnt eine ganzheitliche Betrachtung und Entfaltung. 
Innere Ruhe, Selbstbewusstsein und Selbst-Liebe wird gestärkt. Respekt und Toleranz werden erkannt. Eine positive 
Wechselwirkung mit und im Umfeld sind zu beobachten. 

Reiki 1 - 
Körper & Seele

Einweihung in den ersten Reiki-Grad nach Usui
Erleben und erlernen der körperlichen Reinigung, Heilung und Schutz auf geistiger Ebene. 
Bei sich selbst und anderen unter Berücksichtigung der Ganzheitlichkeit zum höchsten Wohler aller Beteiligten. Körperliche 
Genesung, mehr Kraft, Lebensfreude, sind zu erwartende Ergebnisse. Selbstbewusstsein, Selbstliebe, Körperbewusstsein. 
Körperliche Heilung anderer.

Reiki 2 - 
Geist & Seele

Einweihung in den zweiten Reiki-Grad nach Usui 
Reinigung und Schutz von Geist und Seele. Eine Heilung entsteht und kann selber ausgebaut werden. Es sind deutliche 
Änderungen in der Wechselwirkung zum Umfeld zu erwarten (Familie, Freunde, Arbeitsplatz, Kunden, …). Respekt und Feingefühl 
für das Miteinander wachsen. Bewusstsein für und in die Ganzheitlichkeit wächst. Spirituelle Heilung anderer.

Einweihung in den dritten Reiki-Grad nach Usui - den Meister-Grad.
Ganzheitliche körperliche und geistige Reinigung, Heilung und Schutz bei sich selbst und anderen. Auch über Raum und Zeit. Ein 
Verständnis entsteht von dem was erlaubt ist und wie weit man gehen darf. In Respekt und in Liebe zum All-Eins.

Einweihung in den vierten Reiki-Grad
Körperliche Reinigung und Schutz. Eine ganzheitliche Heilung entsteht und kann selber ausgebaut werden.

Schulung, Hilfe, Behandlung, Beratung, Coaching, …
Entwicklung und Genesung: Seelisch, körperlich, sozial/Team, ...Hilfe bei Paranoia, Depressionen, chronischen Krankheiten, 
Neuorientierung im Beruf und bei Alltags-Fragen. Gerne helfe ich.

nach 
Absprache
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